JALGRATTURI KURSUSE TOOPLAAN 2024

Kool: Uulu Pdhikool
Koolituse ldbiviimise aeg: aprill-mai 2024

Osalejate arv: 35 (3. klassi dpilased)

Kuupédev | Teema Mairkused Ak.

tunde
1 riihm

PShimdisted litkluses. Nouded jalgrattale ja Munakiiver 3

jalgratturile, kiiver. Jalgratturi todraamat

Soidutee iiletamine. Jalgratturi marguanded Jalgratturi to6raamat 3

pOdramisel ja seisma jaédmisel.

Teekattemargistus. Soiduki asukoht sditmisel.

Reguleerija mirguanded. Foorid. Raudtee.

Samaliigiliste teede ristmik, ringristmik. Jalgratturi to6raamat 3

Parema kie reegel. Sdidu eesdigus.

Liiklusohutus. Ohtlikud olukorrad Oppefilm

jalgratturile. Soit pimeda ajal. Kéitumine

litklusdnnetuse korral.

Tutvumine liiklusmérkidega, hoiatusmérgid, | Liiklusmérkide 3

eesdigusmirgid, keelu- ja mojualamairgid, komplekt

kohustusmérgid, osutusméirgid, Jalgratturi to6raamat

juhatusmirgid, teeninduskohamaérgid,

lisateatetahvlid.

Jalgratta tehnilise korrasoleku kontroll Koonused, kriidid, 4

Kiivrite kontroll, reguleerimine. muud vahendid

Soidu harjutamine dppevéljakul.

So6idu harjutamine imiteeritud litklusega Eelnevalt paika pandud | 3

véljakul, liikluses. marsruut

Teooriacksam 1

Soidueksam platsil 1

Soéidueksam imiteeritud liiklusega viljakul 1

Kokku 23 akadeemilist tundi

Koostas: Salmar Saar




